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摘要

將《樂府詩集》量豐質精的樂府詩中，採擷的內容與題材豐富多元，涵蓋時空廣闊，從中可以反映出相當程度的社會面向。有鑑於數千年的中國歷史，內憂外患頻仍，戰爭這龐大的陰影，影響社會生活之餘，更反映取材自庶民生活的樂府詩集。歷年來少有研究者以戰爭為角度，觀其對社會的衝擊與改變，本文乃由此切入，分別以戰場、社會和家庭三大方向檢視。在戰場中有兵家常事的勝敗問題，傳達反戰思想的詩文，及為人津津樂道三國時代的正統觀，和震古鑠今的女中豪傑。社會的部分則呈現崇武風氣的具體實證，以及整體經濟的破蔽。影響人民最直接的家庭問題，則點出如失婚、孤兒、思婦等弱勢族群，在兵荒馬亂時的遭遇。文末針對戰爭、社會、家庭之間的關連，找出時代間的循環。
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1、 前言

(1) 樂府詩集簡介
　　本論文以郭茂倩所編的《樂府詩集》作為文本。此書收錄的年代極廣，從不盡可靠的陶唐氏之作一直到五代，共編撰了一百卷的樂府詩，其中郭茂倩對每類的樂府作題解，詳細的樂府詩文，再加上博引許多今已失傳的古籍，是研究樂府詩的重要著作。
　　郭茂倩又將樂府詩分為十二類「郊廟歌辭、燕射歌辭、鼓吹曲辭、橫吹曲辭、相和歌辭、清商曲辭、舞曲歌辭、雜曲歌辭、近代曲辭、雜歌謠辭、新樂府辭」本論文針對「戰爭詩」的部分作分析探討，許多詩作引自兩大類的軍樂：鼓吹曲辭及橫吹曲辭，但此二類詩作經時空推移，衍生出除了軍樂軍事之外各種型態的樂曲，使描寫戰爭相關的樂府零星分散在其中，再加上他的部分各類歌辭，如雜曲歌辭中也有言及征戰行役等，因此本論文的戰爭詩不只使用兩大軍樂，而是針對整本《樂府詩集》的戰爭詩來作取材的標準。
(2) 研究動機
　　選擇《樂府詩集》是因為平時閱讀中，發現自古知識分子便掌握了大部分的歷史解釋權，知識分子有他們既定立場，還有利益的考量。相較於詩經、駢文等其他文體，社會寫實文體的黃金時代，是由漢魏的樂府及古詩開始，取材自民間的樂府，能反映真實的庶民生活，使之在中國文學史上別開生面，歷代編本又以郭茂倩的《樂府詩集》最具代表性。
　　中國地大物博比之塞外較宜人居，故邊疆不時有外族侵犯；中國內部中原的富饒，也是兵家必爭之地。所以內憂外患頻仍，導致連年征戰，使社會人心動盪不安，無論直接或間接，均對民生造成極大的衝擊。文學來自生活，因此能反映生活，這種嚴重的社會現況，自然會投影入當代的文學書寫中，而《樂府詩集》中也有相當比例為描繪戰爭的詩歌，雖然字字血淚是普遍的不幸，這種跨時代的困乏與貧窮，與聯年征戰的關聯，成為本文亟欲研究的方向。
(3) 研究目的

　　本文希望在《樂府詩集》中找出和戰爭有關的樂府詩後，分析比較相關的內容，以及所影響的社會、家庭狀況。除了文句間的闡釋以外，更希望找到在相同類型的樂府詩中的相似點。希望藉此了解當時人民想要表達的心聲，並與少數官方或掌權者角度出發的詩文作比較。由於樂府詩跨越的時空很廣，不乏著名的歷史戰役或歷史人物，從描寫相關人、事、物的樂府詩中，由於書寫者社會地位的不同，其思考的方式也有異同，我們希望在著重樂府詩研究的同時，也能在這處琢磨，不僅試圖釐清詩文詮釋，更重要的是，挖掘表淺詩文下深刻的涵義。
　　因此我們假定，戰爭這龐大的社會問題，從問題本身到問題延生的細節，能影響到整個社會，乃至於文學。因樂府詩貼近人民的緣故，希望能在諸多詩文中找到例證，來佐證我們預先的假設。
(4) 範圍界定
　　本文探討《樂府詩集》中的戰爭詩，所引用之詩句皆以《樂府詩集》為限，雖郭茂倩收錄廣泛，但仍偶有疏漏（如王燦七哀詩為相當精典之反戰詩作，但《樂府詩集》並無收錄此），未收錄於《樂府詩集》中的詩作，由於難以全盤掌握，有礙於論文研究，故本論文在此並不採用之。另外，為使行文得以流暢，本論文中使用「樂府詩」、「詩句」、「古辭」.....等辭彙，在此註明皆指《樂府詩集》中的樂府詩。
　　由於《樂府詩集》收錄的樂府詩時間、空間涵蓋相當廣闊久遠，本論文探討戰爭詩時，除「三國相關」一子題，因為此時代中具相當特殊的角色差異，其他子題皆壓縮時空，將各首樂府詩至於同基準上，不就個體史事的朝代、地域討論，僅單就人們如何將戰爭所見所聞化為詩句，及從中窺見戰爭對中國社會的影響。
(5) 文獻回顧
(1)、 《南朝與北朝樂府詩情感表達比較》
　　此為中國文化大學

 HYPERLINK "http://etds.ncl.edu.tw/theabs/site/sh/search_result.jsp?hot_query=%E4%B8%AD%E5%9C%8B%E6%96%87%E5%AD%B8%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%89%80&field=DP" 中國文學研究所吳雅琴於2008年所提出的碩士論文，第六章 第一節「軍旅詩」中針對樂府詩與戰爭的討論詳盡，一共分為六類「征人苦悲」、「戰爭頻仍」、「英勇善戰」、「征夫思歸」、「功成歸來」、「社會景況」，各類別中援引詩句，每首分別分析與探討。
(2)、 《樂府詩集導讀》
　　對於樂府的介紹詳盡，依《樂府詩集》的十二類分類編寫，各類別中作者挑選二三十首不等，每首寫注釋與評析，註解詳盡，分析精闢，為具相當參考價值的文獻。多數學者在研究《樂府詩集》時，不論是在學術論文或專書中，皆以各首分析的方式書寫，本文與前人相同的是在各類別中選取詩句，但並未採用各首分析之方法，而以統合的方式，突顯各類詩作的特性，及詩文間的關連。

(6) 預期成果
　　在參閱前人研究樂府詩，多以各首分析的方法，有鑑於需研究社會整體的大方向，故選擇整合比較的方式，並以理性客觀的角度，從過去的歷史借鏡，讓讀者體會古人寫作時的苦心，也期許從詩文中深思戰爭對社會的影響，藉以在研究後，對戰爭有更多方面的體悟。
(7) 研究限制

    對於本文限制主要為時間及能力兩大方向。礙於時間因素，未對樂府詩集中所提及的戰役及制度，做個別研究及整理，僅討論文本中，以文學角度投射出的社會狀況。關於能力部分，則是在選取有關戰爭詩作時，由於無法對詩作進行考據及自身國文造詣有限，無法了解詩句引申涵義後，是否由戰爭導致，故選取的資料，以字裡行間中有明確提及戰爭相關字眼為限。
2、 漁陽鼙鼓動地來　
(1) 食糧乏盡，何為活

　　《樂府詩集》中的戰爭詩，戰勝佔了極大的部份，含有許多
「漢將承恩西破戎，捷書先奏未央宮。天子預開麟閣待，祗今誰數貳師功。」、
「月支臣，匈奴服。令百官疾驅馳，千秋萬歲樂無極」一類的詩，幾乎皆是為奉承、歌詠君王之功所做，內容不外乎君王的威猛導致戰爭勝利。因為此類詩歌符合得權者所好聽，故阿諛之人連篇累章的創作許多。而敘述戰場殘酷與戰爭失利的詩，上位者認為無疑是打擊他們的威信，故不遺餘力要掩蓋遇挫的戰爭，憂慮自身的決策錯誤遭致民怨，所以特別厭惡之。而上位者的權勢使多數人不敢直言，而隱匿實情，是故在比例上戰敗的詩歌遠小於戰勝。
    其中以人民的視角與軍事家的視野出發，對於戰敗有不同的解讀，如
〈隔谷歌〉，自人民的角度，用淺白的文字瞧見戰爭的景象。人民著重於表達他們遭受了何種的悲苦，他們未何遭受此慘景，先從自身經驗與所見著筆描寫。民間樂府敘寫戰敗少有由全局出發及斷言戰爭失利之作，如此詩
「兒在城中弟在外。弓無弦，箭無括。食糧乏盡若為活？」由哥哥在城中身旁武器銷耗殆盡，缺乏利器得以殺出重圍，甚至維生的口糧已無，可謂彈盡糧絕的慘景，依此細微個人之處極可觀其全貌，可推知此慘景必然是場失敗的戰事。而其中
「救我來」二句，不假修飾的呼叫，直接表達訴求，戰敗場景躍然紙上，悲哀至極點無須詞語修飾只能赤裸裸喊出，雖然語言表達並不精采，但自這質樸的語詞中分外感受他們莫大的苦痛。
    身為一個將軍，魏武帝曹操著重於整場戰爭的始末及發展全局，
「關東有義士，興兵討羣凶，初期會盟津，乃心在咸陽。」先描述一開始有志者群起，抱著討罰兇亂的偉大理想，所有人聚一起有共同的目標，一心要討伐長安的董卓，
「軍合力不齊，躊躇而雁行。勢力使人爭，嗣還自相戕。」，但畢竟起自四向，各為自身私而利無法相互融合，仍以自己為中心。甚至互相觀望誰也不肯率先出兵，皆希望可獲漁翁之利，不僅如此，其中有人覬覦大位，暗中相互較競，使紛爭更加嚴重，甚至彼此開戰，自此純粹為了平亂的心已經消失，勢力大者趁此就擁兵自重雄霸一方，內戰四起，
「鎧甲生蟣蝨，萬姓以死亡。白骨露於野，千里無雞鳴。」屍骨一具具暴露原野，無人收拾。
「生民百遺一，念之斷人腸。」最後寫到這場一開始為義舉的行動害慘了平民百姓。詩中所述跳脫百姓觀點以寫自身之事為主的方式，寫出漢末整個大時代的動亂，也帶出他的政治觀點，他已蒿里為名，有強烈諷刺與指責之意，蒿里為古代魂魄聚集之處，他暗指整場事件就指示白白送葬了許多生命與造成社會的殘破，是一場所有人皆輸的戰役。
以上述兩首詩而論，以上位者角度出發的曹操，再描述時雖譴責白白送葬了許多生命，但譴責是架構在戰敗的背景上，他是自罔屈了那些死士，卻得不到勝利而著眼，而折楊柳歌中表現出戰爭的迫害以欺的眼前，無可自保之景，百姓與權者站在不同的兩面，彼此解讀出不同的戰爭面向。
(2) 炎炎大烈，震天下
《樂府詩集》中提及戰爭凱旋而歸的詩作，可發現寫作者的角度，多由官方出發，以各類華美的詞藻歌頌君王的偉大，類似
「赫赫皇祖，功名聞。」及宣揚國威式的
「炎炎大烈，震天下」，但鮮見由人民所寫的質樸詩句中具有對戰勝喜悅的描述。而文人筆下的戰勝，也多以向歷史事件致敬為出發，如＜伐烏林＞是對曹操北伐的記載，)當中也不乏對曹操的功維
「賴我大皇，發聖明。……破操烏林，顯章功名」。自此所見戰爭的目的，常是帝王們炫耀與比較的方式，藉此擴張國土的所在多有，倘若戰爭勝利，即便
「僵屍流血，被原野。」也不予理會。

　即便參戰過程艱辛
「飛鳴鏑，接白刃。」將士在戰勝後仍高頌著帝王的偉大
「思我帝皇，壽萬億。長保天祿，祚無極。」而如同此類型的樂府，多有誇飾、華而不實的修辭，像
「龍金其鱗，烏赤其色。……窮淳懿，體玄嘿。」、
「雷霆震威曜，進退由鉦鼓。」等等，多難以反映真實的社會民情，但自反方向來看，真正源於民間的歌謠，鮮少涉及戰勝的歌頌，也意味著戰爭的本身就為民所惡，即便是戰勝亦同，畢竟
「舟車十萬」戰爭需要龐大的物力、人力及財力，人民日常所需因此大受影響，而勝負只是當權者名字不停的更換，對於普羅大眾實質生活都是苦痛，只是在於不同戰役中具有個別影響程度的差別，哪裡如同上位者能
「超龍升，襲帝服。」，一舉躍上權力的中心，爭奪權柄。

　　戰爭冠冕堂皇的理由在此一子題可詳知一二，不論是
「千秋萬歲樂無極」、
「顯章功名」、
「炎炎大烈，震天下」、
「神武遂章」、
「赫赫皇祖」、
「長保天祿，祚無極」、
「光宅四海，永享天之祜」這樣大張旗鼓的宣揚國威，都是為了同樣己利，而大開殺戒，只是幸運的站在勝利女神的庇護之下，才有戰勝的功績，但仔細看來，他們為的目的多數是為了己利
」「顯章功名、
」「功名聞，雖然少數的帝王會戰勝之利
「審法令，定品式。考功能，明黜陟。」可是在戰亂連年的中國，新訂的秩序又能維持多久呢？不穩定的政權，難以捉模的不確定感，再再給中國歷代的人民，對於未來的惶恐，那麼短暫的戰勝又有何實質的影響，也許當權者真正應該思考，如何維繫一個永久的安邦。

(3) 僵屍流血，為誰戰 

　　戰爭影響的不單只是個人或家庭，更甚是社會。
「十五從軍征，八十始得歸。道逢鄉里人，家中有阿誰？」六十餘年內戰爭斷斷續續的發生，男丁受徵調而紛紛從軍，戰爭影響便擴及整個世代。
「中庭生旅穀，井上生旅葵。舂穀持作飯，采葵持作羹。」尤其是造成社會上的生產力大量下滑，田園崩毀，以及青壯年人口的斷層，以及對幼童心靈的創傷，使下一代的人格偏差，或對生存產生懷疑。就此延伸反戰樂府在樂府詩中可以說是全部以負面心態寫的戰爭樂府詩，但若就此討論，則內容流於細而不精，導致閱讀上的障礙，更難體會反戰的決心，與其中的含意。
    反戰詩在描述戰爭場景的部分，使用大量的對比，此法強烈表達出戰爭時與停戰後的不同，例如下表內的樂府詩中皆運用到此種方式：
	
	戰爭時
	停戰後

	〈結客少年場行〉

	骨都魂已散
	非復照甘泉

	〈結客少年場行〉

	烽火夜似月
	戰霸陰山空

	〈塞上曲〉

	大漢無中策，匈奴犯渭橋
	蕭條清萬里，翰海寂無波


第一首樂府骨和甘泉對比出陰鬱戰慄，及平靜祥和；第二首樂府詩則從大景描寫，如空照圖般由上向下俯的夜緊張感，對比戰後萬籟寂靜的空曠；第三首〈塞上曲〉中，結合前兩首詩物和空間的對比法，在戰爭時以大漢無計可施和匈奴來勢洶洶的兩個對立面，使文句產生緊張感，對比出停戰後土地荒蕪與人心麻木如無波的海洋，雖是描寫人心，卻用更具體的方式，也讓後世讀此不禁省思，進而對反戰盡一份心力。
　　此法也影響到後代文人，例如張籍寫
〈永嘉行〉以「婦人出門隨亂兵，夫死眼前不敢哭」或
〈征婦怨〉中「萬里無人收白骨，家佳城下招魂葬」；其中又以元稹的
〈夫遠征〉中表達得最淋漓盡致。
「趙卒四十萬，盡為坑中鬼。趙王未信趙母言，猶點新兵更填死。」四十萬這龐大的數字造成的沉重感，
「坑中之鬼妻在營，髽麻戴絰鵝雁鳴。」再以人類最害怕的鬼，
「送夫之婦又行哭，哭聲送死非送行。」還有不止的哭泣聲，雖然沒有「反戰」或「和平」等字眼，以這種含蓄的手法，來表達對於戰爭最深沉的痛斥。
　　中國人含蓄內斂，同樣的反映在樂府詩上。表達反戰意識時，真正直接寫出「反戰」、訴求「和平」的樂府詩微乎極微，取而代之的是以各種不同的方式，試圖從殘酷的戰場實景中，讓讀者如臨實景般，自心底萌生一股反戰的意識，來認同作者心中的感觸。雖自詩作透出的反戰思想並無實質影響效力，中國歷代歷史依舊烽火連綿，但至少可知某些人心中，對於戰爭的破壞已有相當的省思。
(4) 三國戰將，圖不詳
    魏、蜀、吳三分天下，一直為中國文人樂於著墨的史事。樂府詩中論及此一時代的歷史詩做數量龐大，包含了戰史、史實闡述、借古懷今……等等。《樂府詩集》中與三國相關的詩作，其所認同的正統特別值得注目。取於民間的古辭，大多以「曹魏」為正統，對之也充滿感佩與崇敬，與現代受「三國演義」影響尊漢呈現出截然不同的觀點。是故寫作者角度的差異，即是本類型樂府詩特殊的部分，也許在三國演義被過度渲染成奸臣的曹操，以此時空下是愛戴人民的良臣。
    例如在描述曹操與袁紹戰爭的
〈克官渡〉中，寫著「卒勝大捷，震冀方。屠城破邑，神武遂章。」對曹操的褒揚溢於言表，更甚是當曹操越過北塞，領軍攻破在三郡烏桓的柳城時，寫在
〈屠柳城〉中「屠柳城，功誠難。越度隴塞，路漫漫。」柳城難以攻破，而且距離中原之路途遙遠，歸途之日遙遙無期。「北逾岡平，但聞悲風正酸。」當冷風不斷吹拂，心中難掩悽涼，仍用力一蹬，登上白狼山。而詩末兩句「神武慹海外，永無北顧患。」使他的凌雲壯志，流傳後世。

   另一方面在為人熟知的《三國演義》中，桃園三結義正義的形象深印人心；然而在
〈惟庸蜀〉中寫道「劉備逆帝命」劉備成了孽臣，而
〈關背德〉中「關背德，作鴟張。割我邑城，圖不祥。」，連關羽也成為兇殘背義之徒的前言寫道「《古今樂錄》曰：《關背德》者，言蜀將關羽背棄吳德，心懷不軌。」對於人民而言，究竟何者是歷史事實，沒有一定的標準，由此可見，歷史解釋會隨每代人民的思想風俗而異。

    然而董卓的下場卻始終如過街老鼠，不管是《三國演義》、《三國志》或是在《樂府詩集》中都沒有好的評價，例如〈董逃行〉這類型的樂府，源自董卓作亂戰敗、逃亡時，由後人譜之為歌，在元稹所寫的
〈董逃行〉樂府詩中「董逃董逃董卓逃」，更能看出董卓遺臭萬年的糗態。當年董卓剝削民生膏脂，雖離元稹有段時間，但藉由民間傳唱
「爾獨不憶年年取我身上膏」使元稹也能如實紀錄，再加上文人修飾，寫出
「劉虞不敢作天子，曹瞞篡亂從此始。董逃董逃人莫喜，勝負翻還相枕倚。」有趣的是，身處唐代的元稹，對於曹操的評價不高，董卓更是，但對劉備的評價卻處中性，也能窺出隨時代轉變，人物的評價也隨之改變。

  
(5) 木蘭遠征，鑠古今

    歌詠巾幗英雄之典型作品即為
〈木蘭詩〉在《樂府詩集》中一共收錄了兩首木蘭詩，皆為古辭，作者均不詳，由樂府官自民間採集而來，乃民間流傳甚廣的詩歌。此一子題聚焦於探討戰爭對於巾幗的促成及影響，並使用《樂府詩集》中收錄的兩首木蘭詩詩為材料，相互交錯印証。
    「唧唧復唧唧，木蘭當戶織，不聞機杼聲，惟聞女嘆息」，木蘭詩首句描繪木蘭正進行當時女子普遍從事的工作織布，織布機規律不斷的聲音側寫木蘭最初平凡而規律的生活。 然而突兀的嘆息聲和織布機的消音，暗示木蘭內心焦慮煎熬，帶出「昨夜見軍帖，可汗大點兵 ; 軍書十二卷，卷卷有爺名」一夜之中軍書數封，接連送達，緊湊的節奏，指明戰事緊迫，兵力吃緊，極需徵調人力。 「老父隸兵籍，氣力日衰耗。豈足萬里行，有子復尚少」、「阿爺無大兒，木蘭無長兄」父親衰老，弟弟年幼，明明家中並無人手可赴戰場，但身屬兵籍於乎軍令萬不可違。木蘭由於孝道不忍年邁之父再遭戰事摧殘；由於慈愛不忍幼弟未曾茁壯卻需剪去家庭的羽翼。但家中必有成員接受徵召，無法可想之下，造就了巾幗木蘭，為家中承擔起重責甘冒極大風險，代父而征的偉大女性。

    兩首木蘭詩中對戰爭場景著墨甚少，避開戰場上短兵相接的廝殺，故意略過此節，免去對女性是否能如男性般，在戰場展開激烈肉搏奮戰的疑問，反而就行軍過程、環境惡劣、與木蘭和父母別離之情緒有較多描繪。

   「不聞爺孃喚女聲，但聞燕山胡騎聲啾啾」木蘭聽見黃河水聲，遙想出門前父母不捨的低喚。〈夫遠征〉中
「送夫之婦又行哭，哭聲送死非送行。夫遠征，遠征不必長城戍，出門便不知死生。」描繪當時婦人對丈夫從軍上戰場的擔憂與不捨，更何況是假扮男裝的女兒，木蘭父母更是憂慮，以「不聞爺孃喚女聲」重複出現來強調出征家人不捨的情緒。

   「萬里赴戎機，關山度若飛。朔氣傳金柝，寒光照鐵衣。」用酷寒天氣說明戰場方位偏北，「朝屯雪山下，暮宿青海旁。夜襲燕支虜，更攜于闐羌」明確指出歷朝以來中國的外患大多為北方胡人。對於戰爭場面的殘酷提的很少，僅「將軍百戰死，壯士十年歸」，戰役中的多數人喪沙場，幸運得以苟活的少數人歷經十多年的風霜才得以歸鄉。

    木蘭在詩中為立下軍功之人，「天子坐明堂。策勳十二轉，賞賜百千強」。從詩中得知所有的軍人均盼一戰功成，建功立業受天子豐厚賞賜及升官。但木蘭婉拒為官「木蘭不用尚書郎，願借明駝千里足，送兒還故鄉。」雖立下大功，但她只希望回鄉孝敬父母，她這孝心、不求官發財以及不慕榮利的態度，在中國「百善孝為先」的觀念下，成為一代巾幗典範「忠孝兩不渝，千古之名焉可滅」。

    但自另一方面而言，婉拒作官對木蘭而言也是一種身分上的保護，雖然身在沙場多年木蘭女子的身分都未被識破，難保為官不會被政敵發現進而陷害，因為古代中國處於所謂「女子無才便是德」男女不平等的時代，就連同袍作戰多年的弟兄，知曉木蘭真正性別後對木蘭態度都有極大轉變「門前舊軍都，十年共崎嶇，本結兄弟交，死戰誓不渝。今也見木蘭，言聲雖是顏貌殊，驚愕不敢前，嘆重徒嘻吁」共何況在朝中女子的身份更是不見容的。

    回到家鄉木蘭受到家人熱烈的歡迎，「爺孃聞女來，出郭相扶將。阿姊聞妹來，當戶理紅妝。小弟聞姊來，磨刀霍霍向豬羊。」家裡的人都誠心的用自己的方式表達對木蘭歸鄉的歡喜。而木蘭迅速的更下軍袍「開我東閣門，坐我西閣床。脫我戰時袍，著我舊時裳。」由極欲除去軍備的動作，可想見著軍服奉命上沙場的木蘭背負多大的壓力，她不但同一般士兵有著不知能不能苟且留命的憂慮，還要擔心身分的曝光，再加上女子先天有諸多身理上的不便，她無選擇的需要一一克服，無怪乎甫入家門的木蘭就迫不及待的著起舊時裳。

    在詩的最後，皆是木蘭向舊時同袍展現真實性別，「出門看火伴，火伴皆驚惶 : 『同行十二年，不知木蘭是女郎。』」以一個女子偽裝男子縱橫沙場數十年，戰功無數，讓和她日夜相處的夥伴感動敬畏與佩服，也讓後世傳唱不已。這跳脫了傳統男性社會價值下的女性形象，譜成家喻戶曉的巾幗詩，也開創中國女性走出家庭，馳騁疆場，創造一番事業的典型。
3、 傭耕猶自抱長飢
(1) 男兒欲高飛，無功終不歸
　　自皇權社會以降，為官者握有極大的權力及利益，人們為求分一杯權力的羹，對官位無不汲汲營營。讀書最大的目的是為了做官，「書中自有黃金屋、顏如玉」是多少讀書人對作官的幻想，以為能藉此得到一切；若無法從讀書求取功名者，就選擇另一條路－從軍，
漢書曰：「漢武帝太初元年，出置建章營騎，後更名羽林騎，屬光祿勲。又取從軍死事之子孫，養羽林官，交以五兵，號羽林孤兒。」顏師古曰：「羽林，宿衛之官，言期如羽之疾，如林之多。」可知漢代設立武官─羽林，是有別於文官─推舉孝廉，成為另一種入朝為官的機會，但許多人基於「建功立業」的心態，窮盡一生在戰場上只為一勝成名。　
　　
「家本清河住五城，須憑弓箭得功名，等閑鞚秋原上，獨向寒雲試箭聲。」〈少年行〉描寫男子一邊習武射箭，一邊遙想以手中的弓箭出人頭地；而
〈戰城南〉中「名懼五安將，血汙秦王衣。魏君戀氣重，無功終不歸。」以戰場上浴血的士卒，刻劃出一位奮力的浴血士卒。他的眼中無所畏懼，因為只要能在戰場上贏敵，就能名利全獲。此兩首樂府詩呈現出在戰爭時，男人對功名及武力的追求，進而蔓延成在社會上的尚武風氣。再者，國事動亂，邊疆戰爭頻繁，如木蘭詩中「軍書十二卷，卷卷有爺名」常需要大量人力徵調補充，所以隨時都得讓自己在最佳狀態，因為也許下一次的徵招單上，就印這自己與家人生死分離的姓名。況且在動盪不安的社會中，盜匪猖獗，若身無縛雞之力，遑論保全一家老小，便是自身也將陷入災禍之中。
　　以下的樂府，提供尚武的風氣在人民思想與生活中的表現。像愛刀勝於女子的
〈瑯琊王歌辭〉中「新買五尺刀，懸著中樑柱。一日三摩娑，據於十五女。」一位痴迷寶刀的男子，將新買的刀懸於家中較顯眼處，整天不停的把玩著它，對它的感情勝過青春貌美的女子，如此執著與狂熱，實在是處於太平盛世者，難以料想的觀念。又因為地域性的不同，在中國的北方，騎馬不只限於戰爭上，從
〈折楊柳歌詞〉中「健兒須快馬，快馬須健兒， 黃塵下，然後別雌雄。」更能看出騎馬以融入北方民族日常休閒。此樂府以頭兩句的回文，呈現民歌常見的修辭技巧，使吟唱時有重章疊唱的效果，也表達馬與人兩者密切的關係，駿馬配名將默契好到融為一體，而騎馬更是朋友間友誼的切磋，這種民族習性更加強了社會上的尚武風氣。
    以牲畜喻人的三首
〈企喻歌〉中，有著男性同袍間，互相砥礪之語：
男兒欲作健，結伴不須多，鹞子經天飛，羣雀兩向波。

放馬大澤中，草好馬著臕，牌子鐵裲襠，互鉾鸐尾條。

前行看後行，齊看鐵裲襠，前頭看後頭，齊著鐵互鉾。

在中國地域廣闊，資源不豐，許多苦寒之地，因農耕不易，需要勇猛堅毅才能生存，因此成為馳騁草原的健兒，就成了社會上普遍的價值觀。其中以兩種鳥來做對比，以鹞子譬喻健兒，勇士雄豪之氣威猛令人生畏，所飛之處使膽小如雀者只能驚嚇得四散飛離。又以食物鏈的角度來看，位居上層的鷹鹞是健兒，雖僅一兩隻，但勇猛之氣勢立即嚇跑一群鳥雀。其二、三首以草綠馬肥帶出男兒手拿盾牌身著戰袍之英姿，眼前所見皆是整裝待發驍勇豪邁的戰士。這三首文字簡約，情緒表達直接有力，把男兒勇雄渾矯健猛善戰之情表現無疑，可以想見當時士兵吟唱此歌謠時，那股澎湃的熱血與好鬥之情躍然於上。而不論以那個角度切入，北方人重視「武」的程度是不言而喻了！

(2) 戰火焚良田，無糧好過年

　　戰爭勞民傷財，中國即使幅員廣大，卻也因此飢荒不斷，戰爭的人禍再加上氣候的天災，因農耕被破壞，導致許多良田荒廢，更使得社會經濟動盪不安，加上徵兵多為家中男丁，使從事生產者多單靠婦女或老弱殘兵來維繫，更使得社會經濟單薄，平衡難以維繫，人民只能藉由樂府詩來表達憂愁，也因此這類型的樂府詩的描述特別真切，也令後人不勝唏噓。’

　戰爭帶來的貧窮，蛀蝕社會根本結構，使文人將視線拉至戰場及社會的大範圍時，驚恐與陰暗的人性集結放大令人咋舌，在
〈隔谷歌〉中「兄在城中弟在外」當兄弟在戰場上碰面，但一個是戰俘一個是當權者，親情遇上敵我之別時，情況混淆地更加矛盾。在城內的兄長弓沒了弦，甚至連箭都少了末端扣弦的地方，在城內因缺糧而面臨生死存亡的危機，飢餓疲憊到骨頭浮凸，與在城外的弟弟成了極大的反襯，「弟為官吏馬食粟，何惜錢刀來我贖。」為官的弟弟還能將糧食拿去餵馬，當他聽到兄長大呼「救我來！救我來！」時，心中不知作何感想，也無怪乎〈幽州馬客吟歌辭〉
中要大嘆「有錢始作人」了！
　　不僅是平民百姓，就連一世梟雄也有落魄時，在
〈苦寒行〉中提到「行行日已遠，人馬同時飢，單囊行取薪，斧冰持作糜。」可見在冬天征戰的辛苦，不僅糧食短缺，長途跋涉時的艱困，使得軍隊士氣低迷，更讓視兵如傷的曹操，深感憂慮。君王為了追求更完備的防禦力，不惜頃全力修築城牆，守住邊疆者也不好過，在陳琳的
〈飲馬長城窟行〉中深刻描繪出鎮守邊疆者的悲歌，「君獨不見長城下，死人骸骨相撐拄。」在朝君王從不在乎興建綿延千里的長城，需要犧牲多少生命。這項苦力不但薪資微薄更有生命危險，從夫婦間來往的書信可窺知一二「作書與內舍：“便嫁莫留住。善事新姑嫜，時時念我故夫子。”」，又「水寒傷馬骨」這句中，令人深省，受寒的豈止是馬骨，連人心在內吧！當時局勢糟糕到讓重男輕女的古代社會，都寫出「生男慎莫舉，生女哺用脯。」時，整個機制都亮起了危機。
　　從為數不少描述貧窮的樂府詩中，地域不管天南地北，從家庭擴及到社會及戰場，情感不論兄弟之情，身分不分英雄敗俘，情勢時機不對或者破壞過甚導致無米可收，飢餓永遠是戰爭雙方共同的敵方。
4、 羹飯熟食飴何誰
(1) 家貧衣服單，晨起鼻何酸

　　當戰爭爆發，首當其衝的就是家庭經濟，在孟雲卿所寫的
〈古離別〉中：「遠道行既難，家貧衣服單。嚴風吹積雪，晨起鼻何酸。」當丈夫需在寒冬遠征，卻因為家庭貧困，衣物單薄而苦惱，這樣的士兵真熬得了漫漫寒冬嗎？不僅只是出征的戰士受貧窮而苦，若是兄長戰死沙場的女子，處境更是雪上加霜，王建在
〈當窗織〉中寫出歎息和手中的織布一樣綿長，不知否因營養不良導致工作效率低落，使得貧家女忙了兩天卻只得一匹半的布，這種貧困女工，工作歷時長，卻只得微薄的薪資，也無怪乎「當窗卻羨青樓倡，十指不動衣盈箱。」的現象發生，王建將這兩句放在詩末，除了反諷社會現況的不公，更點出許多貧困女子心中的困惑，脆弱的價值觀一旦動搖，使得被逼到絕路的女子誤入歧途了。
　　但這些類似的情況，在戰後處於長期凋敝的社會中，情況更加惡化，令百姓無所適從，著名的
〈東門行四解〉的本辭中寫出近似王建〈當窗織〉價值觀顛倒的處境，在戰亂及社會動盪時，農夫因農田被摧而無法耕田，被逼上梁山的處境屢見不鮮；或是收成時的米糧都被徵收，導致家中「盎中無斗米儲」的窘境，但反觀
〈雀勞利歌辭〉中「長嘴飽滿，短嘴饑。」表面上是描寫長嘴鳥吃得飽足，短嘴鳥飢餓的狀況，但實際上是在對比官僚及平民百姓，或者是諷刺八面玲瓏的人，才能在戰爭飢荒這種情況下衣食無缺，而一般的人民卻面臨「拔劍東門去」當個強盜或忍受飢餓，詭異的是，許多貧困者往往比既得利益者來得辛勞，像在
〈幽州馬客吟歌辭〉中提到「快馬常苦瘦，剿兒常苦貧」以快馬身型苦瘦，來呼映下一句辛苦的人常貧苦交迫，深刻的描繪社會上貧富不均之景。這類描寫家庭貧苦的樂府詩，也暗暗印證了貧賤夫妻百世哀的窘境。
(2) 存亡永別離，孤兒甚可憐
整體言之，《樂府詩集》收錄的詩歌中，真正提及孤兒境遇的詩作並不多。多為
「公死姥更嫁，孤兒甚可憐」一類浮淺的紀錄，其內容雖然明顯點出「孤兒」二字，但缺乏針對孤兒的處境或心境的具體描述。但其中三首為人熟知的長詩：〈孤兒行〉、〈婦病行〉、〈駕出北郭門行〉各以不同的面向，深入敘寫關於孤兒生活。
其中
〈孤兒行〉一詩強烈表達孤兒對自身處境深感苦楚，認為悲苦是天生註定的命運，隱含孤苦無依是他的無可違逆的宿命。但在認命之餘，現實際遇的殘酷，使他的處境更加悲涼。詩作將「父母在時」與「父母已去」兩個場景並列映襯；昔日「乘堅車，駕駟馬」，家中經濟富裕，排場豪奢，但筆鋒一轉，今日「兄嫂令我行賈」，在家中享樂的特權已消失。兄嫂繼承家業，容不得不事生產的家人，便要求他必須自食其力，出外做買賣，行賈的範圍「南到九江，東到齊與魯」，幅員之大，使身體飽受疲憊摧殘。回到家也「不敢自言苦」，仍須完成兄嫂的家務交代。尤其「大嫂言視馬」一句與詩首「駕駟馬」的風光，產生鮮明的對比，諷諭性十足。孤兒由錦衣玉食的膏粱子弟，淪為手足重繭的家中僕役，無怪乎孤兒會「淚下如雨」了。文章中循序地將苦痛層層堆疊，最後作者也將背景由兄嫂壓迫，拉大至社會的貪婪冷漠：「瓜車反覆，助我者少，啗瓜者多」孤兒採瓜後，急欲趕回家交差，暗示兄嫂的嚴厲，孤兒如驚弓之鳥，恐懼倉皇，不慎瓜車翻覆，路人爭相奪瓜大啖，突顯出孤兒的孤立無援。似乎失去父母等於失去屏障，在家中無依無靠，就算在社會中也是無立足之地的。
另一首
〈婦病行〉從擔憂兒女的婦人視角出發。久病纏身的女子，因家中生活貧苦，甚至「抱時無衣，襦復無裏」，幾至無以維生的地步。在婦人遺言中：「屬累君兩三孤子，莫我兒飢且寒」希望丈夫能使孩子免受飢餓，一再地叮囑丈夫「有過莫苴笞」憂慮自身病歿後，丈夫不能善待兒女。而當婦人死後，情況果真如她所憂，缺衣少食，「孤兒到市，道逢親交，泣坐不能起。從乞求與孤買餌，對交啼泣淚不可止。」饑寒交迫，掙扎在死亡邊緣。許多評論者認為，上街的是男主人，向親友乞食的也是男主人，但仔細閱讀後發現：原文並未直接提及男主人，男主人是以側寫手法表現的。先是婦人聲淚俱下的臨終託孤，到後來孤兒一人上街乞食，一直到最終親戚看到家中啼哭的孤兒和婦人的屍身，男主人都未曾真正現身。此處的側寫手法，是想表達古時男子鮮少理會家中事務，底層階級的男人更是需要不斷的工作，方能養家活口。對於兒女，他們是疏於關心及照顧的，所以婦人在遺言中才會殷殷提醒丈夫要善待兒女。
也由於男人需在外掙錢，當中年喪妻子幼時，往往會續弦，找個能接替亡妻，打理家務、照顧幼兒的人。但窮苦人家資源本就不豐，若續弦的妻子也懷胎生子，在現實的考量下，後母必會犧牲前人之子的利益，以照顧己之所出。
〈駕出北郭門行〉正是描述前妻死後，後母對孤兒的剝削與奴役。此詩孤兒受虐的形象，主要體現在「飢寒無衣食，舉動鞭捶施。骨消肌肉盡，體若枯樹皮」，孤兒在家中長期受到欺壓，生活相當淒慘，但父親對於孤兒受虐的情形卻一無所知「後母憎孤兒……父還不能知」，孤兒只能將慘狀在墳前向母親涕訴：「上塚察故處，存亡永別離。親母何可見，淚下聲正嘶。」在亂世中，有多少這樣的社會悲歌阿！
以上三首詩歌中，有兩首自孤兒的角度出發，〈孤兒行〉著墨於在偏頗的宗法制度下，孤兒所受到的不平待遇；〈駕出北東門行〉重點在寫後母對繼子的凌虐；而〈婦病行〉是唯一由母親想像兒女即將成孤的狀況。三首詩歌切入面雖有不同，但整體而言，可看出孤兒在詩人筆下的形象多是受到欺侮的，而這些傷痛幾乎都跟經濟生活的貧苦有莫大關聯，可見當時人民普遍經濟弱勢，而孤兒，尤其是弱勢中的弱勢。
(3) 蕭瑟露為霜，淚落沾我衣
　　本論文中的「思婦」專指因青壯年人口入伍，導致妻子獨守空房，雖相距甚遠卻仍情感不減，並與戰爭多有所牽連，但「婦」主要是針對「性別」為女性的部分，並非以「婚姻狀態」作為區分。
　　以〈燕歌行〉為例，因燕屬中國中原之北，自古長年兵荒馬亂，也因此其歌謠多與戰爭有關，在曹丕寫的燕歌行兩首，皆以一位思婦的角度，表達離別之感；首先是
〈燕歌行七解〉本詩的前兩句「秋風蕭瑟天氣涼，草木遙落露為霜。
」由寫景入手，以冷冽的風勾勒出深秋的景象，枯萎而墜的草木、初降的霜雪，更表現出引人離情的秋季，那股寂涼之感，再加以一大群辭歸的燕子，和往故鄉振翅的鵠，更帶出婦人思念征夫之情，雖然「慊慊思歸戀故鄉，君為淹留寄他方？」表達婦人的怨尤。詩人再以「賤妾煢煢守空房，憂來思君不敢忘。」寫出婦人的孤獨，及其熱切懷戀，但「不覺淚下霑衣裳。援琴鳴弦發清商，短歌微吟不能長。」道出婦人心中難遣的憂思，只得藉由琴來轉移，卻適得其反，那憂傷越唱越長……末兩句的癡問，更譬喻著夫妻間無奈卻難以改變的現狀。
　　吟唱未完，再一首充滿相思的
〈燕歌行〉。藉由山路茫無盡頭之景，及寄出去的信件像浮雲飄散，毫無訊息，因為這些不確定感，使得婦人「涕零雨面毀容顏，誰能懷悠獨不歎？」她心中的思念是如此強烈，想藉由清唱排解愁緒，怎料那快樂卻襯出沉甸甸的孤寂，令傷心欲絕的婦人更加肝腸寸斷。日思夜想到半夜無法成眠，便披衣到外面散心，那群星隱耀在雲彩之中，陪伴著星星的月，是否更讓婦人感強烈到己身的孤獨呢？清晨可憐地飛鶬，讓婦人發覺，除了思念的那個意識之外，其餘的也將隨時光消翳。
　　在唱起哀怨的征歌時，建築物、牲畜等在邊塞的事物，總會在思婦中勾勒出戰爭的雛形，以及丈夫的處境。像著名的
〈飲馬長城窟行〉便是一例。此樂府以綿延的青草盼，帶出同樣綿延的思緒，婦人在此仍很理性的說「遠道不可思」但無奈的是，白天難見面的丈夫，只能在午夜夢迴時相見。但她也知道思念只是枉然，因為丈夫所在之處距離婦人實在太遙遠了！只好以枯萎的桑枝仍知悉天風，海水知道天寒，來道出婦人心中的鬱悶「為何丈夫卻不知歸呢？」更甚在鄰人們回家後，那種合家歡樂與孑然一身的對比，使她愈發愈愁，又有誰能和婦人談心，排遣孤寂。但詩在「客從遠方來」後有了轉折，當客人轉交信件給婦人，她恭恭敬敬的讀著，雖然只是談及芝麻瑣事，卻仍流露出深深的感情，詩尾沒有寫明，但相信婦人的心中應是舒坦不少，可惜歸期不明，讓後人為婦人感到惆悵。
(4) 童男娶寡婦，壯女笑殺人
　　由於戰爭，將男性徵調入營，在連年征戰的古代社會，多有男女比例懸殊的社會問題，也導致適婚年齡的女子，蹉跎了年華，而暗自喂嘆。這在媒妁之言的古代，實是一種特殊的光景，對古人而言猶如和
〈紫騮馬歌辭〉中描述的「燒火燒野田，野鴨飛上天」一樣古怪而可笑了。
　　當男性成為戰爭的主力，女性自然成為經濟上的人力，在
〈地驅歌樂辭〉中：「槌殺野牛，押殺野羊。驅羊入穀，自羊在前。」足見女性的辛勞，窮苦人家的女子更是如此，不但拋頭露面，還得鍛鍊一身好體力，補齊空缺的男性人力；即使經濟狀況小康的家庭，女性也有失婚的狀況
，像在
〈折楊柳枝歌〉：「不聞機杼聲，只聞女歎息。……阿婆許嫁女，今年無消息。」的描述，女子日復一日的織布，卻也煩惱覓不得良婿，而日復一日地嘆息。
　　對於古代的中國來說，屆臨失婚年齡卻無法結婚的女子，在社會上常受冷嘲熱諷，除了〈紫騮馬歌辭〉將失婚情況嚴重，老女不嫁的問題，譬喻成野鴨能飛天的特異現象，在
〈捉搦歌〉歌中更直接寫出「老女不嫁只生口」的人身攻擊，足見失婚女子在父權社會，真是弱勢中的弱勢；即使出嫁了，若是因戰爭死傷慘重，適婚年齡的女子只得和年紀較小的男性成婚，或是寡婦改醮，如
〈紫騮馬歌辭〉寫：「童男娶寡婦，壯女笑殺人。」同樣遭世人的側目，戰爭時的女性不僅要承擔經濟重擔，還需考量婚嫁問題，忍受他人的目光。受到多方的壓力受的心理煎熬，不亞於戰場上戰士身體上的傷害。
　　這些未婚女性心裡急得很，但在婚姻不自由、以及男性人口銳減的特別時刻，除了像
〈折楊柳枝歌〉「阿婆不嫁女，那得孫兒抱」在心中嘀咕外；激動如
〈地驅歌樂辭〉「老女不嫁，蹋地喚天。」者所在多有。時局紛亂，社會動盪，從人口結構失衡，導致的骨牌效應，或可以視為大時代弊病的縮影。而且從不同王朝，及不同作者的樂府中，可以見得「失婚」在戰爭時期並非特例，像是
〈捉搦歌〉的「小時憐母大憐婿，何不早嫁論家計。」從母親那一輩，到下一代煩惱女婿問題，可見戰爭斷斷續續對社會影響之深，適婚女子的問題，更是社會結構異常的一個警示燈。
5、 結論
　　《樂府詩集》中關於戰爭的樂府詩內容多元，且描寫角度各異。以戰勝為內容的樂府詩，多以華美的詞藻歌頌君王的偉大，並誇耀上層社會功績。反觀，戰敗詩的數量遠少於前者，主因當權者認為戰敗有損聖望，不宜在民間廣傳；但詩中的情感卻較為真切，以民間的角度出發，寫人民在失敗的戰役中受苦，內容貼近民心，反而更易成為經典之作。不同的時代的反戰詩具有鮮明的對比效果，許多詩句都並未明言反戰，但以戰時與戰後景象、心態的差異來表達反戰的思想，自廝殺的混亂轉入陰森的詭譎，詩人以詩筆感受中國人最深沉的哀痛。對於戰爭的解釋，因歷史演進、朝代更迭而有所不同。例如與三國時代有關的樂府詩，常因身分、年代或思想、風俗的不同，導致對正統政權認同上的差異。最後，「巾幗木蘭」為此節較輕鬆的一段：這首女子替父從軍的詩歌，寫出殘酷戰爭裡親情的偉大，也彰顯出當時社會男少女多，男丁不足的情況，勇於赴難的「木蘭」形象，是戰爭影響整個社會的具體案例。
　　戰爭的破壞性，從家庭蔓延至整個社會，形成尚武風氣。在古代，人們若是無法靠讀書功成名就，便會選擇從軍來一戰成名。我們在許多樂府詩中，都可看到尚武風氣在社會上的具體影響：因戰役不斷，人民隨時都可能被軍隊徵調出征，士兵需時時保持在備戰狀態；沒有武藝的人，在動盪不安、盜匪猖獗的社會中，連自身都難以存活，遑論保護家庭？再來，是戰爭影響社會最嚴重的是經濟問題。因戰爭徹底瓦解正常的生活步調，使農田殘破，農耕荒廢，連年欠收，使得家庭貧困，進而使得整個社會的經濟蕭條，若再加上天災，即使中國幅員廣闊，也難敵經濟的頹勢。戰爭時需徵兵，對象多為家中男丁，他們同時也是從事生產的主力。因此，當勞動力銳減時，就需靠婦女及老弱來維繫平衡。當兩軍交攻時，總不免殃及良田，使得糧食欠收，更加重了社會上的貧窮，讓人民生活越來越坎坷，在無計可施之時，一連串的社會問題，伴隨價值觀失衡：改良為娼的女子、改農為盜的男性，終使得社會倫常難以維繫。在為數不少描述貧窮的樂府詩中，可以看出貧窮影響的範圍，從家庭擴及到社會、戰場，情感不論兄弟或敵我，身分不分英雄或戰俘。飢餓永遠是人類共同的仇敵。

　　而社會與家庭的問題，在戰爭爆發後，互為表裡的關係更是明顯。像是社會貧苦，往往導因於家庭貧窮。因為戰爭破壞良田，使得農夫無法耕種，家中收入銳減，家庭經濟底盤不穩，連帶社會整體經濟下滑；貧窮的家庭，希求孩子生存之道，便是將男子送去吃公糧的軍隊，若其不幸在戰場上身亡，其妻子便成思婦、寡婦，其幼子成為孤兒，治安不佳，人民怨聲載道，這些錯綜複雜的因素，便是戰爭導致社會崩盤的關鍵因素。樂府詩貼近人民，從文字敘述中，可以明顯感受到古人情感的含蓄，對於心有不滿的事物，不選擇尖酸刻薄的直接謾罵，取而代之，最常見的手法是側寫，像是以物喻人、或客觀敘述一己之處境，以使讀者產生聯等，這樣敘事方式，不僅能將小事情描寫得清楚，更能激起讀者更進一步的咀嚼、反思，進而帶出古代家庭的常態以及社會原貌的一部分，使得後代的學者、讀者，得以檢視戰爭對家庭，乃至於社會的影響層面。

整體而言，質而實綺，癯而實腴的《樂府詩集》是「文學反映生活」的最佳典範，它具體呈現尚武風氣、貧苦與戰爭間的關聯。因為天災或人禍的關係，導致人民生活貧窮，若社會上本就崇尚以武力解決事情，兩相影響下便會爆發戰爭，爆發戰爭後因需鍛鍊體魄，使得習武成為流行，更默許了以武力決定權力的遊戲規則，一連串的社會問題，在戰爭爆發後更無法避免。因此文人透過描寫史實，希望能阻止歷史的惡性循環，以直接或間接的方式，在詩文中傳達反戰的理念，以真摯的情感，讓讀者進一步反思：當戰爭爆發時，從家庭到社會將遭遇何種影響，凡此種種，都會因文學的長久性，而不朽流傳。
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